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BIEN ETRE

BAR A SANTE

Carte des boissons

CAFES & LATTES* BIO

*Nos lattes sont servis avec du lait d’avoine bio sans gluten

ESPRESSO 2 GOLDEN LATTE 5
CAFE ALLONGE 25 CHAI LATTE
CAFE FLOW supplément collagéne 3.5 MATCHA LATTE
Chaud ou glacé
R > BLackLATTE 5.5
Orge torréfié, champignons adaptogénes Sésame noir, charbon actif :
CAPPUCCINO 4 NEW
PISTACHIO LATTE 5.5
CHOCO LATTE 4 Espresso, pate de pistaches, vanille
CAFE LATTE 45  CHOCO LATTE FLOW 5.5
Chaud ou glacé - sirop Bacanha au choix Cacao, maca, guarana
SUPPLEMENT SIROP AU CHOIX 0.5 SUPPLEMENT COLLAGENE 1.5
Sirop Bacanha : cannelle, caramel, noisette, pistache,
vanille...
BOUILLONS BIO ™"
BOUILLON CHIC DES PLANTES® 4.5 BOUILLON FLOW 6.5
Le Robuste ou I'Indien Bouillon au choix + Reishi
BOUILLON D'OS JARMINO® 5
Poulet ou Légumes
THE VERT JAPONAIS SENCHA KOMBUCHA VIVANT® 5.5
Gingembre, framboise ou fleur d’oranger
INFUSION GLACEE BIENFAITS® 4.5

4
THE VERT JAPONAIS GENMAICHA 4
THE BLEU JAPONAIS OOLONG 4

4

INFUSION CHIC DES PLANTES®

Détox, calmante, digestion ou peps

Verveineframboise, menthe-pomme,
feuille de cassis-cassis ou romarin-grillotte

Bonne dégustation !

Et si vous hésitez ou si vous ne savez pas quoi choisir, nous serons ravies de vous conseiller.




I R AR EPHEMERE

ETRE—BIEN

Carte des boissons*

BIERES ARTISANALES & CIDRE BIO

LA GUINCHE BLONDE 6
33 cl - Biére locale et artisanale - Brasserie de Chelles, selon arrivage

LA GUINCHE BLANCHE 6
33 cl - Biére locale et artisanale - Brasserie de Chelles, selon arrivage

CIDRE BIO BAIO® 4.5
VINS**

ROUGE BIO 6/30 ROUGE SELECTION  6,5/325
Hors Piste - Coteaux du Montguichet - Chelles Gamay Réserve - Cercy

BLANC BIO 6/30 BLANC SELECTION 657325
Sur le Fil - Coteaux du Montguichet - Chelles Chardonnay Prestige - Cercy

LES BULLES BIO 32,5 ROSE SELECTION 325
Rouge ou blanc - Coteaux du Montguichet - Chelles Rosé Signature - Flavigny

**Verre de 12 cl ou bouteille

BIERES SANS ALCOOL PLANCHES
GOXOA® BLONDE ALE SANS ALCOOL 6 LA WOLF 12
33 cl - Facilite I'hydratation et la récupération Charcuterie - fromage
GOXOA® INDIA PALE ALE (IPA) SANS ALCOOL 6 LA FLOW 9
33 cl - Booste le sytéme immunitaire Assortiment de dips végé
SODAS BIO JUS/SIROPS BIO
JUS DE POMME PETILLANT BIO 4 JUS BIO 4
Pomme, Pomme-Framboise
GINGER BEER 45 )
Concentré de gingembre, eau gazeuse, SIROP BACANHA A L'EAU 2.5
Bacanha lime Eau filtrée et sirop au choix (grenadine, passion,
menthe, orgeat...)
SIROP LATTE 3.5

Lait d’avoine et sirop au choix (caramel, vanille,
pistache, noisette...)

*Boissons alcoolisées et planches disponibles uniquement lors de nos soirées “apéros” ou “événements”






